Midi - MAIRIE DE GUICHE
Menu du Lundi 10 Mars au Vendredi 14 Mars 2025

Friand au fromage Macédoine mayonnaise Pamplemousse, Sucre Salade de riz, betteraves et ciboulette
Pilon de poulet tex-mex Omelette aux fines herbes Mac'and'cheese au cheddar Fricassée de colin MSC gratiné
Rata de légumes Hivernale du chef Riz créole, Sauce curry Haricots verts a l'ail
Fromage Fromage Fromage Fromage

Clafoutis aux poires et au chocolat du

Fruit de saison Compote de pommes et coings chef

Fromage blanc nature

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - MAIRIE DE GUICHE
Menu du Lundi 17 Mars au Vendredi 21 Mars 2025

Chou blanc rapé aux noix et emmental Bouillon de vermicelles curry coco Rosette lyonnaise et cornichons Salade de pommes de terre, la Dijonnaise
Saucisse fumée Sauté de poulet forestiere Filet de colin MSC , Sauce creme Tortellini ricotta épinards
Lentilles vertes Brocolis gratinés Riz créole Fondue d'épinards a l'ail
Fromage Fromage Fromage Fromage
Poire fondante rotie aux spéculoos Fruit de saison Fruit de saison Cake aux pépites de chocolat

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - MAIRIE DE GUICHE
Menu du Lundi 24 Mars au Vendredi 28 Mars 2025

| Repas Mexicain |

P - m s m e — === 1
Saucisson a l'ail, Cornichons : Salade mexicaine : Céleri rave sauce rémoulade Chou blanc rapé, Sauce coleslaw
e e 1
Haut de cuisse de poulet r6ti aux herbes : Gratin mexicain a la viande hachée : Tortillas aux poivrons et olives Fish and chips de colin MSC
fmmmmm oo 1
Semoule au beurre , Julienne de légumes | ' _
e e M Salade verte . Frites
a l'huile dolive . I
fmmmmmmmmmmm oo 1
Fromage ' Fromage X Fromage Fromage
fm=m=mmmmmmmmmmm oo 1
Coupe a la banane et au chocolat : Torta de cielo : Milkshake a la banane Fruit de saison
L e e e e ———— 4

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - MAIRIE DE GUICHE
Menu du Lundi 31 Mars au Vendredi 4 Avril 2025

Carottes rapées , Vinaigrette aux

Concombres sauce bulgare Salade verte a lemmental B Salade de riz, mais et thon
échalotes
Paella végétarienne aux pois chiches Steak burger au veau , Sauce Napolitaine Lasagnes Bolognaise du chef Waterzooi de colin MSC
Riz pilaf Coquillettes Salade verte, Vinaigrette Haricots beurre persillés
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fromage blanc au miel Pomme au four a la cannelle Fruit de saison Salade de fruits du chef

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - MAIRIE DE GUICHE
Menu du Lundi 7 Avril au Vendredi 11 Avril 2025

. Salade de riz aux asperges blanches . Salade de mache, Vinaigrette au vinaigre
Radis , Beurre . i Crépe au fromage i
Paté de campagne, Cornichons de framboise
Pilon de poulet roti mariné Couscous merguez Tarte aux poireaux et au parmesan Calamars a laromaine
Frites Semoule Carottes BIO braisées Choux fleurs BIO gratinés
Fromage Fromage Fromage Fromage
Liégeois vanille Fruit de saison Mousse chocolat Fruit de saison

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




Midi - MAIRIE DE GUICHE
Menu du Lundi 14 Avril au Vendredi 18 Avril 2025

Betteraves , Vinaigrette Wrap crudités jambon Poireaux mimosa Salade de lentilles aux échalotes
Emincé de poulet, Sauce barbecue Filet de hoki MSC , Sauce nantua Gnocchis sauce fromageére Escalope de dinde, Sauce miel moutarde
Cceur de blé BIO Haricots plats en persillade Salade verte Fondue d'épinards a l'ail

Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison Tarte poires chocolat Cookie du chef Salade de fruits du chef

; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




